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Мазок из мочеиспускательного канала.
Перед исследованием исключить прием антибактериальных препаратов
за 2 недели, воздержаться от половых контактов за 2 — 3 дня, воздержаться
от мочеиспускания в течение 4 часов, в день исследования не проводить
туалет половых органов.

Взятие мазков производится врачом-урологом по графику работы врача.

Анализ крови на ПСА.
Сдача анализа производится до осмотра урологом или не ранее 10 дней
после осмотра, проведения физиолечения, массажа простаты,
трансректального УЗИ, оперативного вмешательства. 

Перед сдачей анализа рекомендуется половое воздержание не менее 5 дней.

Бак/посев спермы. 
Сбор материала производится в стерильную баночку (можно дома).

Для бак/посева собирают только утреннюю порцию спермы!
Биоматериал необходимо доставить в лабораторию в течение 30 минут!

ПО ПОДГОТОВКЕ К УРОГЕНИТАЛЬНЫМ
ИССЛЕДОВАНИЯМ ДЛЯ МУЖЧИН

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТА


